Fachkompetenz heisst fiir uns:

- Personlichkeitsentwicklung
- fundiertes Fachwissen
- Methodenvielfalt

- regelmassige Praxisreflexion.

Allgemeines:

Seminarort Alterszentrum St. Anna,
Tivolistrasse 21, Luzern

Es besteht die Moglichkeit, vor Ort und in der
Nahe zu Gbernachten

Follow up - Themenvertiefung

Trauerbegleitung
Trauerfeiern / Abschiedsrituale

Seminarpreise:

Fr. 330.-

(Fr. 280.- fuir Lebensgrund-
Lehrgangsabsolvent*innen)

Annullationsbedingungen:

Fir alle Seminare gelten die allgemeinen
Geschéftsbedingungen (AGB) der Lebensgrund
GmbH. Eine Annullation muss schriftlich
erfolgen.

Bis 6 Wochen vor Ausbildungs- oder
Seminarbeginn wird eine Bearbeitungsgebihr
von CHF 100.00 erhoben. Bei Riicktritt innert
weniger als 6 Wochen vor Ausbildungs- oder
Seminarbeginn werden die vollen Kurskosten
fallig.

Der Vergebung
einen Weg bereiten

Anmeldung bis zwei Wochen vor
Seminarbeginn bei:

Lebensgrund GmbH — Begleitung in
Ubergéngen

Obergrundstrasse 65, 6003 Luzern
Mail: welcome®@lebensgrund.ch

am 01./02. Marz 2024
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01./02. Méarz 2024
(DO 13.30-17.00 Uhr — FR 09.00-16.30 Uhr)

Der Vergebung einen Weg bereiten —in
Trauerbegleitung und Abschiedsritualen

1. Mdrz 2024 — Grundverstandnis und Grundlagen
zu Vergebung sowie Umgang mit Verletzungen und
Schuld in der Trauerbegleitung und bei Trauerfeiern

e  Wir kldaren unser Verstandnis von Vergeben,
Verzeihen, Versohnung.

o  Wir beleuchten anhand der vier Schilde die
Arbeitsfelder des Vergebens und die
Schritte der Heilung angesichts von
Verletzung und Schuld.

2. Mérz 2024 — Wege und Moglichkeiten der
Umsetzung in Begleitung und bei Ritualen in
Abschiedsprozessen und bei Trauerfeiern /
Bestattungen.

o Welche Aspekte sind wichtig in der
Begleitung, angesichts von Verletzungen
und von Schuld — wie kénnen diese
angesprochen und begleitet werden. Wir
arbeiten anhand konkreter Beispiele

e Wie konnte ein Ritual gestaltet werden?

e  Wie nehmen wir die Thematik der
Vergebung in Abschiedsrituale, Trauerfeiern
und Bestattungen auf? Konkrete
Gestaltungsmoglichkeiten und Grenzen?

Referentin:

Barbara Lehner, Luzern,
Autorin ,Praxisbuch
Trauerfeiern und
Bestattungen” (2021)

Ausbildnerin in Trauerbegleitung/ Trauerrituale und
Shibashi Qi Gong; langjahrige Erfahrung in der
Begleitung von Trauernden und im Gestalten von
Trauerfeiern und Abschiedsritualen.
www.lebensgrund.ch

Die Vertiefungstage Trauerrituale/
Trauerbegleitung richten sich an
e Fachpersonen Trauerrituale
e zertifizierte Trauerbegleiter*innen,
e Ritualschaffende / Trauerredner*innen
e Fachpersonen Familientrauerbegleitung
e Berufspersonen aus den Bereichen
Seelsorge, Psychotherapie, Padagogik,
Coaching & Ritualbegleitung
e sowie weitere Interessierte

I~
4
A\
N

Begleitung in Ubergdngen

(-Iebensgrund

Ich melde mich verbindlich an fir:

g:;, Prasenz-Seminar vom 1./2.3. 2024
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Zudem biete ich als Teil d. Qualitatssicherung
neu Online Supervisionen fiir Fachpersonen
Trauerrituale an — Termine 2024 je 18-20 Uhr:

DI 27.2./ DI 30.4. /DI 25.6. / M1 12.09. /
DI 12.11. 2024
Kosten: 60-90.- (bei 4-6 TN)

oder auf Anfrage Einzeln Fr. 130.- pro Std.

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Tel.:

E-mail:

Datum:

Unterschrift:


http://www.lebensgrund.ch/
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